Podziekowania
Od Autorek

WITAJCIE LABORANCI
MYDLANE POCZATKI

254

Ablucje

Legenda

Poczatki mydta

W starozytnej Grecji
Rzymskie taznie
Atrybut Swietosci
Salony kapielowe
Goraca kapiel a dzuma
Bielizna zamiast kgpieli
Kapiele — powrdét do fask
Medycyna kapielowa
Bidet

Toaleta w domu

Czysta bielizna
Warszawskie wodociggi
U wéd

Rewolucja kagpielowa
Amerykanskie tempo
Mydta z olejow roslinnych
Reklama

Podroéze ksztatcg
Postscriptum



HISTORIA ZAPACHU
Babilon

Egipt

Kultura zydowska
Daleki Wschod

Kultura arabska

Grecja

Rzym

Sredniowiecze i pézniej
Barok i pézniegj

Koniec tysigclecia

XX w. — tamanie stereotypdw
Nasze tysigclecie

ACH, TEN ZAPACH!

Nos

Zapach

Nosy i organy
Moja perfumeria

PERFUMIARZ. A TO KTO?

PACHNIDtA

Perfumy

Pomady

Ulubione perfumy
Sprawdzona woda kolonska
Larendogra

ZAMKNIETY ZAPACH

Czas na kolor

Naturalne barwniki
Barwienie mydet

Jak to robie?

Marmurowanie (z archiwum)
Pierwsze foremki

Unikatowe formy
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Z CZEGO POWSTAJE
MYDtO?

METODY OTRZYMYWANIA
MYDtA

WYPOSAZENIE

FORMY DO WYLEWU
MYDEL

WYKtADANIE FORM
PAPIEREM



KALKULATOR MYDLANY BHP

WEASCIWOSCI MYDLA TWORZENIE MYDtA
KWASY TLUSZCZOWE SODOWEGO METODA

A WEASCIWOSCI MYDEA NA ZIMNO
WIECEJ O TLUSZCZACH TWORZENIE MYDtA
JAK ZAMIENIAC THUSZCZE SODOWEGO METODA

W RECEPTURZE? NA CIEPLO
BARWNIKI TWORZENIE MYDtA
ZAPACHY POTASOWEGO NA CIEPtO

Wiecej o tworzeniu mydta
potasowego na ciepfo

TWORZENIE MYDtA
POTASOWEGO

NA ZIMNO

MYDtO Z GOTOWEJ MASY
GLICERYNOWEIJ

TWORZENIE

PRZEJRZYSTEGO
MYDtA SODOWEGO
GLICERYNOWEGO

MYDtO Z MYDLA

FAZA ZELU
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MYDtA SODOWE

Mydto oliwkowe

Mydto nawilzajace

Mydto dla kobiet i mezczyzn

Mydto dla dzieci

Mydto dla wymagajacej skory

Mydto przeciwtradzikowe

Mydto z kuchennej szafki
(ekonomiczne)

Mydto z solg

Mydto delikatne

Mydto konopne

MYDtA POTASOWE

Mydto oliwkowe

Mydto bez oleju palmowego
Mydto z tojem wotowym
Mydto ze smalcem

Mydto dla dzieci

Mydto z neem

Mydto migdatowe

Mydto gospodarcze



MYDtA SODOWE KROJENIE MYDtA

Mydto z jajem PRZYSPIESZENIE
Myjio ; Lasll\(egas SAPONIFIKACI
o Zonelli -
I\/I));d’ro robione technika LEZAKOWANIE
Dancing Funnel BADANIE PH
Mydto jogurtowe CO MOZE POJSC NIE TAK
Potréjnie kofeinowe mydto | DLACZEGO?

MYDtA POTASOWE
Mydlany olejek myjacy
(hydrofilowy)

MYDtA SODOWO-
-POTASOWE
Kremowe mydto do golenia

Mydto kremowe
Twarde mydto do golenia
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SERIE

Taniec

Kobiety Konstancina
Lawendowy dzien
Winnica

Patroni

Muzyka
Lanckorona

Dla jaroszy

Ciastka

Kawa czy herbata?
Kontynenty
Kwiaty

Muszle

ZAWIESZKI MYDLANE
POMYSt NA RESZTKI
MYDELKO JAKO PREZENT
ZAPAKUJ MYDELKO

Farbowanie papieru
Stemplowanie papieru



KROTKO O MAZIDtACH

Spotkanie

Domowe kosmetyki

Nowy makijaz
W Polsce

NA DOBRY POCZATEK

Napary
Wywary
Maceraty
Octy
Gliceryty
Oleje

W KAPIELI

Dla zdrowia i urody

Ziota w wannie

Surowce | wyposazenie
Wiecej niz jeden stoiczek

Kreatywnos¢

Dawkowanie frajdy

Dezynfekcja
Supermazidta
Peelingi

Toniki

Kremy
Mleczka

Masci
Dezodorant
Pielegnacja ust
Olejki
Maseczki
Pachngca sél
Pasta do zebdw
Z archiwum
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Krem ttusty Ewy

Krem francuski

Bezolejowe serum nawilzajgce
Mas¢ magnezowa

Pomadka na miodzie
Pomadka z woskiem
Kosmetyki myjace

Olejek ksiezycowy

Odzywka do paznokci

Krem do szorstkich piet
Mas¢ olchowo-zywotnikowa



Zabawy
z dzieémi

Joanna Zwolenska
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JAK SIE BAWIC?

Mydlane wulkany
Gdzie ten babelek?
Wedkowanie
Mydlany malarz
Mydlane porzadki
Ugniatanie mydta
Pachnace obrazki
Zapamietaj i odtworz
Rzezbienie w mydle
Mydlane torpedy
Podwodna koszykdéwka
Mydtem malowane
Mydlane banki
Pracowity krawiec
Mydlane historyjki

GLICERYNKI

Laboratorium wytworcy
Wykonanie

Fantazja

Mydlany carving

ZNAKOWANIE

Logo
Produkty na zamdwienie
Z podroézy

KIERMASZE

WARSZTATY, WARSZTATY
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Bibliografia

252

O Autorkach
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